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Codsiga Dacwa qaadashada Adeeg yeeda (Qorsheynta qoyska) 

Application for Take Charge (Family Planning) Services 
Codsiga Faakiska oo Dhamaystran 1-866-841-2267 

 

Fadlan akhri si taxadir leh qeybtaan ka hor intaadan buuxin codsigan 

Haddii aad tahay ama ka hooseeyo 260% heerka saboolnimada federaalka ah ee guriga ku wada nool, waa in aad dalbataa iyo aad kutela gashana in Laguu diido  
Buuxi-Baaxadda caymiska medicaid eeg www.wahealthplanfinder.org ka hor waxaad isku qori kartaa in lacag ay qaadayaan.  
Ma leedahay caymiska caafimaadka gaarka ah ama Caafimaadka Apple medicaid (tuusala ahan., ama Fursadaha Caafimaad) Haqabtirka?    Haa          Maya    
Haddii aad tahay jawaabta Haa,xaq uma lahid Qadaatite Lacag kor ilaa waxyaabaha soo socda waxay quseeysaa: 

 Waxaan jira 18 sano ama ka yar, Waalidiinteyda makasayan wax aan doonaya adeegyada qorsheynta qoyska, iyo waxaan Doonayaa in aan ilaaliyo 
adeegyada qarsoodiga an Helayo; AMA 

                Waxaan ahay dhibbane rabsahada qoyska,iyo Waxaa daboola wax ya bax hoose ee xadgudbka geystay caafimaadka caymis. 

Magaca bukaanka Lambarka telefoonka Bukaanka 
 

1. Magaca kowaad  (isticmaal magacaaga sharciga ah oo buuxa)    

   
Bilowga dhexe  Magaca uga dambeeya  

2. Ciwaanka Meesha ad degantahaye  

       
Falaat.# Magaalo Dawlad Fuuraha 

3. Ciwaanka diritaanka( haddii uu ka duwanyahay kor ku xusan):    

     
Falaat.# Magaalo Dawlad Fuuraha 

  4.  Haddii aad jeclaan lahayd in aad mail loo diro rugta caafimaadka halkii cinwaankaga, fadlan saxeexaan oo halkan : _____________ 

5. Guri/qol yer ka/door bidid lamarka 

 
Lambarka farrinta/shaqada 

 
Ciwaanka emailka 
 

6. Wax dhibaato ma qabta dhinaca hadalka,akhriska iyo qorida ingiriiska? 

          Haa          Maya 
Ma u baahan tahay turjumaan? 

         Haa          Maya 
Waa maxay luqaada aad ku hadasho? 

 

Macluumaadka Guud 
         Lab              Dhediga Taariikhda 

dhalashada 
Ma uga telegashay inaad isticmaasho habka ilaalinta dhalmada ee ka hortaga uurka?                                      Haa        Maya  
Ihaddii Maya tahay, maxaad oga baahantahay mas’uulidad qaadid (tusaale ahaan., IUD kasaarid)?              
  Nambarka Ammanka 

Bulshada  
 

U.S. Waddani             Haa             Maya  
Haddii Maya ay tahay, Fadlan ugudbi warqadahaaga waaxda socdaalka. Haddii aadan ugudbini waraaqadahaaga waaxda socdaalka waxaa 
laga yaabaa in lagu diido. 

Dakhliga ka imaada shaqada / Iskiis-U shaqaysta 
Aad adiga kasbatay Xaaskaaga uu kasbaday 

Magaca ganacsiga aad hada ka shaqaynayso 
(shaqada ugu horayso) 

 

Nambarka Teleefoonka 

 
Magaca ganacsiga aad hada ka shaqaynayso 
(shaqada ugu horayso) 

 

Nambarka Teleefoonka 
 

Dakhliga guud ee Bilkasta Cashuurta ka hor 

 
Iskiis –U shaqaystey?  
         Haa          Maya  

Dakhliga guud ee bilkasta anshuurta kahor 

 
Iskiis U-shaqayste? 
        Haa           Maya 

Magaca ganacsiga aad hada ka shaqayso (shaqada 
labaad) 

 

Nambarka Teleefoonka 

 
Magaca ganacsiga aad hada ka shaqayso (shaqada 
labaad) 

 

Nambarka Teleefoonka 
 

Dakhliga guud ee bilwaliba anshuurta kahor 

 
 Iskiis U-shaqayste? 
         Haa           Maya  

Dakhliga guud ee bilkasta anshuurta kahor 

 
Iskiis U-shaqayste? 
          Haa          Maya 

Haddi adiga ama xaaskaaga hada uu haysto labo shaqaale iyo wax kabadan, fadlan ku soo dheji macluumaadka dheeriga ah warqado kala baxsan. 
 Dakhliga kele ee qoyska 

Masaruufka Xaaska, dakhliga ijaarka iyo/ ama wax soo saarka  Bilkasta qiimiaha:    Kuwa helaayo tan:   

Damaanka Bulshada/dakhliga  Bilkasta qiimiaha:    Kuwa helaayo tan:   

Qiimaynta  Bilkasta qiimiaha:    Kuwa helaayo tan:   

Lacagta dadka hool gabka lasiiyo, Masaruufka sanad laha ah, iyo 
/ama IRA qiimaha  Bilkasta qiimiaha:    Kuwa helaayo tan:   

Faa’ iido/qaybinta dakhliga, faa’ iidooyinka raasumaal ka/khasaarooyinka, 
Dakhliga beeraha/khasaarooyinka, dakhliga maalgelinta kele  Bilkasta qiimiaha:    Kuwa helaayo tan:   

Miisaaniyada hormarinta dhaqaalaha kayimaada Qabaa’ilada  Bilkasta qiimiaha:    Kuwa helaayo tan:   

Dakhliga kele ee la anshuuri karo(tuusala ahan., isku hegaajinta ay ku jirto 
dakhliga guud ee kaaga soo laabanaayo anshuurta):   Bilkasta qiimiaha:    Kuwa helaayo tan:   



SM 

Magaca macaamiilka 
 

Nambarka Macaamiilka ee Amaanka Bulshada 
 

Dhimitanka masaruufka qoyska 

      Duruusta waxbarashada sare, lacagta iskuulka, iyo 
buugaagta  

Qiimaha bil kasta:    Kan bixiyo tan:  
  

       Xisaabinta lacagti deeqda ah ee loo keydiyo 
caafimaadka/IRA  

Qiimaha bil kasta:    Kan bixiyo tan:  
  

      Qiimaha deynta Ardayda iyo Bixinta masruufaadka Xaaska  Qiimaha bil kasta:    Kan bixiyo tan:  
  

      Guurinta kharashka taniyo 1 Janaayo ee Sanadkan  Qiimaha bil kasta:    Kan bixiyo tan:  
  

      Qiima dhimista kele AGI (tusale.,ee loo isticmaalo xisaab 
isku hegajinta dakhliga guud (AGI) kaaga soo looabato 
canshuurtaada):    

Qiimaha bil kasta:    Kan bixiyo tan:  
  

Aqoonsiga buuxinta anshuurta 
Muxuu noqondoonaa aqoonsigaaga Buuxinta Canshuurta Sanadkan?         Keli ah                                Guursadey ee Kale tagey                                Guursadye Wadajika ah u soo Gudbinaya  

          Canshuurta ku xirin qofka la socda reerka                                                         Canshuurta ku Xirin qofka Banaanka ee la socada Reer ka                            Ma jiiro Canshuur Buuxiye  

Ma waxaad tahay qof Sharci ku guursaday?            Haa           Maya         Haddii ay tahay Haa,buuxi macaga xaaskaaga si sharciga ah (Magaca kowad, dhexe ,magaca dambe):     
Xaasaka ee isqaba SSN:        Haddii aad fayl kaga canshuurtada la soo celiyey, meega canshuur aad dalbatey aad ka tiirsan tahay? _________ 
Haddii aad fayl kaga canshuurta la so celinin,imisa carruur baad leedahay?      

 Khasaarada shaqada waqtiga dambe 
Adiga ma joojisey ama waayay shaqo 90 kii beri ee uga dhambeysey? ?                                 

 Haa             Maya 

Haddii ay tahy haa,magaca ganacsiga:    
Taariikda dhamaadka shaqaleynta:  
  

Xaaskaaga ma joojiyey ama waayey shaqo 90 kii beri ee uga dhambeysey?                              

                        Haa                Maya 

Haddii aye tahy haa,magaca ganacsiga:   
Taariikda dhamaadka shaqaleynta:  
  Jinsi /Asalka jinsiyaada laxiriira 

Waxaan ku weydiinay na inaad uu sheegto iskaga jinsiga ama asalka jinsiyaada laxiriira. Macluumaadkan ma loo isticmaali karo taas oo ku saabsan xaq u yeelashada 
adeegyada. 

         Caucasian 
         Hispanic 
         Kale:  

  

         Madow ama Afrikaanka ee Ameerika 
         Hindiga mareykanka ama daadka u dhashay: 
 Magac qabiil:     

          Vietnamese/Laotian/Cambodian 
          Hindiga kale ama jasiiradaha Basiifikada 

Akhri si Taxadar leh Ka hoor inta addan Hoose Saxeenin 
   Wan fahamsanahay taas: 
• HCA waaye ee weydiin karta caddaynka macluumaadka aan bixiyo. Malaga yaaba HCA in aaye ee caaweyso la na xiriira caddeynta kuwa hay’adaha kale ama loogu 

talagalay Dadka. 
• Macluumadkega dib ma loo eegi kara hay’adaha kaleama kuwa fedraalka. Macluumadkan wax Lama wadaago U.S. Canshuur-bixinta Iyo Adeegyada Laanta 

socdaalka(USCIS). 
• Weydiisahada iyo helitaanka gargaarka caymiska caafimaadkaa ayeela nayaan, gobolka Washington dhammaan xuquuqdaay u kasta oo taageerooyinka caafimaadka 

iyo si biximahaqolo saddexaad ee daryeelka cafimaadka. 
• Wan fahamsanahay codsigan waa adeegyada qorshaynta qoyska si looga hortago uurka. Haddii add u baahan tahay caawimaad kale oo hoss imaad caymis 

caafimaad,waxaan ka codsan karaa Washington Healthplanfinder (https://www.wahealthplanfinder.org).  Haddii aan u baahanahay caawimaad dhaqaale ama 
shabadaha cuntada, waxaan ka codsan karaa xafiiska adeega bulshada ee DSHS ama isku xirka Washington (https://www.washingtonconnection.org). 

• Waa inaad ka jowaabaa codsi kasta lagu dalbaayo macluumaad dheeri ah ee laga soo Bilaabo xafiiska xag uyelashada masuuliyada 10 maalimood oo ganacsi ah 
gudahooda ama codsigaygu waa ladiidi doonaa iyo waxaa laga yaabaa inaan qaado dhamaan cadaynta masuuliyad kasta aan kasbaday si toos ahna uga dhaceyso 
xafiiska aan ka Amar qaato ee masuuliyad qaadashada. 
 Ikhtiyaarka Amar ku bixinta Wakiilka (REP)  

(An AREP waa qof aad u oggolaadaan HCA kala hadal wax ku saabsan faa’iidooyinka, iyo/ama aad hesho eedeyn uu kuu soo diro.) 
Waxaan magacabayo qofka ama uruuka hooseeya sida aan AREP:  Magaca kowaad ee macmilka        
  Magaca / Ururka  

   
Nambarka Teleefoonka 

Cinwaanka dirista   

      
Wadada Megaalada Gobolka Furha Xafada 

Qirasho iyo Sixiixid 
Waan akhriyey waana fahmay macluumaadka codsigan. Waxaan shaaca ka qaaday, ciqaabta been ku dhaarashada, macluumaadkan aan siiyey codsigan waa 
run,waana sax, wuuna dhamaystiran yahay marka loo eego aqoonta aan u leeyahay. 

Sixiixa Codsadaha Taariikhda 

 

https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.washingtonconnection.org/

